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Primorsko-goranske 2upanije

UPUTE ZA PRIPREMU BOLESNIKA oznala dok: U 11113
PRIJE ODREBIVANJA ZELJEZA edane: 1

Str.:

24-48 sati prije uzimanja uzorka krvi ne piti sokove obogacene vitaminima

ako je bolesnik pod terapijom preparatima zeljeza i/ili multivitaminskim preparatima
obogacenim zeljezom kontrola Zeljeza u serumu izvodi se najmanije:

e tjedan do 10 dana nakon peroralnog uzimanja preparata zeljeza
e tri dana nakon davanja intravenoznih preparata
e mjesec dana nakon intramuskularnog davanja zeljeza

koncentracije zZeljieza u serumu su povecane kod primjene acetilsaliciine Kkiseline,
kloramfenikola, oralnih kontraceptiva, multivitamina i kemoterapijskih agenasa, posebno
cisplatine i metotreksata

Literatura:
Povjerenstvo za struéna pitanja HKMB (www.hkmb.hr, Povjerenstvo za strucna pitanja).
Standardi dobre strucne prakse.



